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Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti
folosi pentru a schimba lumea.

Nelson Mandela
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We belive, we can, we do!

In perioada 04-09.12.2022 in cadrul
proiectului european educativ Erasmus
,Les’s Get G.R.E.E.N”, elevii Sztoica
Mihai ( clasa a VIII-a A), Heremias lonut
(clasa a VII-a A), Lakatos Andrei (clasa a
VII-a A), alaturi de cadrele didactice
Kondort Dan, prof. psihopedagog, Prodea
Delia, prof. psihopedagog, si Belet
Ramona, prof. activitati de
preprofesionalizare, au reprezentat Centrul
Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu in
schimbul pe termen scurt al grupurilor de

elevi/Short-term exchanges of groups of

RiOKAL

Prof. Ramona Belet, prof. Delia Prodea - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

pupils, organizat la scoala St. Naum
Ohridski din Skopje, Macedonia de Nord.
Delegatia europeana, compusd din
15 elevi insotiti de 15 profesori din
Slovenia, Letonia, Germania, Romania si
Franta, a participat cu interes la activitati
de invatare/formare i1n Macedonia de Nord,
fiind al cincilea schimb interscolar pe
termen scurt al grupurilor de elevi din
cadrul parteneriatului scolar Erasmus+K2,
cu denumirea “Let’s get G.R.E.E.N.
(Global,
Employment, Nature)” identificat prin
2020-1-SI101-KA229-075988 6,

derulat cu finantare .

Recycle, Environment,

proiect
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manifestarea unei atitudini pozitive fatd de activitatile de invatare,

Elevii cu cerinte educationale speciale, alaturi de
profesorii lor, au participat la diferite workshop-uri,
activitati si vizite tematice cu tema ”We believe, we
can so, we do!”.

Activitdtile din aceasta mobilitate au vizat dezvoltarea
cognitiva, relationald, afectiv-motivationald, stimularea
creativitatii, exersarea abilitatilor de comunicare intr-o
limba de circulatie internationala. Copiii au
congtientizat de ce este bine sd recicldm si cum sa
protejaim mediul Inconjurdtor, au socializat si au
comunicat cu elevi din alte tari, au desfasurat activitati
practice in atelierele de croitorie, mecanicd, modelaj,etc
Se poate spune cd lista de beneficii in formarea
personalitatii elevilor, obtinute prin acesta mobilitate,
este deosebit de importantd, constand in:

ameliorarea cognitiva si adaptativa la situatiile noi apdrute prin derularea unor activitati
specifice;

formarea atitudinii responsabile pentru protectia mediului si
aplicarea comportamentului de reciclare;

dezvoltarea spiritului de echipd, a stimei de sine, cooperarea si
atitudinea respectuoasd in raport cu alfi copii si adultii din
mediul apropiat;

dezvoltarea creativitdtii si imaginatiei;

de munca, de interrelationare;

adaptarea si integrarea eficientd n grupurile de lucru si societate.
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Educatie digitala la clasa

Un model de activitate de buna
practica in scoala noastrda este
cel realizat de profesoarele
Opris Laura si Kondort Daniela
prin accesarea instrumentului
de sprijin pentru activitati
practice din cadrul proiectului
POCU/73/6/6/105299

“Dezvoltarea si implementarea
de instrumente inovatoare si
strategii de motivare pentru

scoala sibiana incluziva”.

Prof. Daniela Kondort - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

“Dezvoltarea si implementarea de instrumente
inovatoare si strategii de motivare pentru scoala
sibiana incluziva” este un proiect comun in care am
considerat ca cel mai bine am putut beneficia de
stimulentul financiar propus prin achizitia unui
pachet de tabla smart si retroproiector pentru clasa
in care functiondm impreuna, in programul scolar

de dimineata si dupa-amiaza.

Prin acest proiect, ne-am propus sda dinamizam
invatarea la clasd, sd diversificdm mediile de
invatare care de obicei sunt statice, sterile, limitate
la mijloacele de invdtare clasice si prin mediul

virtual sd depasim spatiul limitat al salii de clasa.

Am constatat cd astfel elevii nostri si-au
imbunatatit abilitatile TIC: reusesc cu usurintd sa
deschidd calculatorul, sa intre in programele de
scriere, sa foloseascd manualele digitale, sa
vizualizeze si sa realizeze prezentari Power Point,

aplicatii de tip Wordwall sau Kahoot!.

Tabla interactivd cu  videoproiector  este
instrumentul potrivit atunci cand vine vorba de o
prezentare interactiva. Este un mod foarte simplu si
eficient de a angaja elevii sa participe la lectie.
Pentru cei cu probleme de motricitate fina si
grosierd, ecranul tactil le regleaza motricitatea fina

si controland relatia stimul - rdspuns, astfel ca
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Si orele de limba engleza sunt mai atractive
prin  utilizarea tablei interactive  si
proiectarea conversatiilor sau cantecelor de

pe YouTube.

Astfel elevii 1si dezvolta abilitatile de lucru
in echipd contribuind la instalarea unui
climat de cooperare in clasd. Se constatd
scaderea rezinstentelor fatd de cerinte,
sarcini scolare si a comportamentelor de tip
disruptiv si opozitionist. Iar pentru cadrele
didactice prezentarea continuturilor este
mai usoard si chiar evaluarea devine
interactiva: situatie castig-castig pentru toti

cei implicati!

elevii inteleg mai wusor conceptul de
cauzalitate si1 capata incredere in fortele

proprii.

Folosind in clasa tabla interactiva cu m\

videoproiector, putem utiliza functiile
Magnifier a aparatelor de madrit caractere

sau imagini, de amplificare a sunetului, de

adaptare a sursei de lumina, de folosire a
unor soft-urilor speciale pentru elevii cu
CES.

Un alt castig este acela al Incurajarii
elevilor de a cauta si utiliza informatii din
surse online, de a folosi aplicatii, jocuri si
programe care pot contextualiza anumite
concepte invatate la diverse obiecte de
studiu.
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Program psihopedagogic de dezvoltare a abilitatilor
psihomotorii

Prof. Georgiana-Laura Udrel - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

Studierea miscarii exercitate de catre om a
reprezentat o preocupare importantd pentru
filosofi, medici si psihologi inca din cele
mai vechi timpuri, constatandu-se astfel
legdturi intre dezvoltarea motorie si cea
intelectuald. Aceasta legatura este sustinuta
si In psihologia moderna.

Asa cum regasim si In lucrarea lui
Frederique Wauters - Krings
,Psithomotricitate”, miscarea este un factor
determinant pentru descoperirea lumii,
care, a priori, nu e intotdeauna la indemana

copilului. Placerea de a Invata se dezvolta

prin descoperire, explorare, curiozitate.
Astfel, consider ca alegerea activitatilor de
educatie psihomotorie necesitd o atentie
desavarsita pentru a putea spori motivatia
elevilor pentru participare si pentru a le
activa interesul.

in cursul anului scolar 2021-2022
am realizat lucrarea de gradul I ,,Program
psihopedagogic ~ de  dezvoltare a
abilitatilor psihomotorii”, cu scopul de a
evalua eficienta unui program
psihopedagogic in vederea dezvoltarii
abilitatilor psihomotorii si optimizarea
comportamentelor adaptative la elevii cu

dizabilitate intelectuald severa. Elementul

de noutate al programului a fost

reprezentat de implicarea pdarintilor prin
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activitati saptamanale, formulate clar si
etapizat.

Implicarea familiei are o puternica
influentd atat in adaptarea scolard cat si in
reusita si obtinerea de performante scolare ale
copilului, atunci cand parintii se implicad in
educatia copiilor lor, acestia obtin rezultate
bune, trateaza procesul educational scolar cu
mai mult interes, demonstreaza atitudini si
comportamente pozitive si au sanse mai mari
de reusitd in toate etapele educatiei, decat
copiii ale caror familii dovedesc o implicare
mai redusa in educatia lor.

Etapele cercetdrii au fost urmatoarele:

Etapa de pre-testare a cuprins
colectarea datelor din: documente scolare,
fise de caracterizare si testele aplicate.

Etapa de interventie a constat in
aplicarea programului psihopedagogic de
dezvoltarea a abilitatilor psihomotorii la
copiii cu dizabilitate intelectuala (TSA si
Sindrom Langdon Down) si s-a desfasurat pe
parcursul a 18 saptamani.

Etapa post-testare a constat in
repetarea evaludrilor din etapa initiald, elevii
au fost supusi acelorasi teste ca in etapa pre-
testarii.

Instrumentele de investigare au fost
urmadtoarele: Grila de evaluare a abilitatilor
psihomotorii, Proba de orientare spatiala-
Piaget Head, Proba de lateralitate — Harris,
Scala Ozeretzki de evaluare a dezvoltarii
motrice, Adaptive Behavior Assessment
System, Editia a II-a, adaptat in Roméania de

Dragos Iliescu si Daniela Vercellino.

Prin rezultatele inregistrate in cadrul

evaluarilor finale ale elevilor, am

demonstrat c¢d acestia au Inregistrat

progrese atdt la nivelul mai multor
structuri perceptiv-motrice, cat si la nivelul
comportamentelor adaptative s-a observat
o crestere a scorurilor la toti participantii
cercetarii (chiar daca nu 1n toate domeniile,
deprinderile adaptative s-au situat la alt
nivel, mai ales in domeniul practic). Dintre
cei 3 elevi cu TSA cuprinsi in studiu, 2 au
inregistrat progrese notabile, iar la celalalt
se poate remarca un contact vizual
imbunatatit si o receptivitate mai mare in
cadrul activitatilor. Implicarea parintilor
prin activitdti desfasurate acasa a avut un
real succes, am primit un feedback pozitiv
din partea parintilor, acestia spunandu-mi
cd au constatat o dorintd mai mare, a

copiilor, de implicare 1n sarcinile zilnice.
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In continuare voi enumera cateva aspecte
importante constatate in lucrul cu elevii
cu dizabilitate intelectuald severa:
satitudinile elevilor de respingere a
desfasurarii activitatilor instructiv-
educative cu un profesor nou, la fel ca si
fixatia pentru anumite obiecte, jocuri
(culori, in cazul meu), necesitd multa
rabdare si implicare atdt din partea
persoanei specializate, cat si din partea
familiei;

sauditia necesita Intotdeauna suport
vizual si actiuni specifice (in cazul
cantecelor, povestilor, teatrului);
ealegerea materialelor de lucru 1In
procesul instructiv-educativ este foarte
importantd, acestea trebuie sa fie cat mai
atractive si trebuie sa se tina cont de faptul
ca elevii cu TSA sunt tactil defensivi;
sfolosirea tehnologiei moderne (jocuri
interactive pe aplicatii online) in procesul
de educare;
sexplicarea

activitatilor, aranjarea

materialelor necesare desfasurarii
acestora, implicd o atentie desdvarsita,
elevii folosesc, de cele mai multe ori,
obiectele inadecvat si pot constitui factori
distractort;

epromptarea raspunsurilor corecte este
importantd 1n lucrul cu elevii cu TSA in
vederea obtinerii progreselor, fie ca este
necesara o asistenta fizica totald, fie una
partiala;

srezultatele pozitive se constata In actiuni

instructiv-educative intreprinse pe termen

Revista CARUSEL

lung;

Scopul unui profesor care lucreaza cu
copiii cu dizabilitate intelectuala severa
este acela de a maximiza cunostintele si
abilitatile acestora, dar si mai important,
sa faca astfel incat mediul s fie mai usor

de inteles de acesti copii.

”e
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Gradina din curtea scolii

Prof. Daniela Bardas - Centrul Scolar de Educatie Incluzivd Nr.1 Sibiu

Primaverile au adus o noua traditie in C.S.E.L
Nr. 1 Sibiu prin atelierele de gradindrit. Elevii
mai multor clase s-au reunit cu mic cu mare
in curtea arida a scolii in dupa-amiezile cu
soare pentru a aduce un strop de culoare la
ferestrele claselor si pe holuri.

Atelierele au fost un prilej de a fixa si aplica
unele cunostinte practice de biologie
incepand cu pregatirea pamantului si a
ghivecelor, mutarea si plantarea rasadurilor si
chiar a semintelor, cunoasterea diferitelor

tipuri de plante cu flori, etc.

ca urmarc

Conceputa

a preocuparilor
ecologice si legate de mediu, activitatea s-a
derulat pe linia din ultimii ani a Proiectului
Erasmus+ “Let s get G.R.E.E.N. !” coordonat
de doamna profesor Bianca Feldera.
Activitatea a creat noi prietenii si a calmat
conflicte printr-un mic demers comun, creativ
si realizat cu placere. La final, toata lumea a
admirat un lucru bine facut, din suflet, care a
inveselit atmosfera in scoald. Elevii au
devenit mai atenti in curte si in jocurile lor cu
mingea au grijd de plantele pe care le-au
sadit, isi doresc sa le ude sau le observa
cresterea.

Un lucru aparent mic poate aduce in timp o
transformare a stdrii de spirit si ne invata pe
toti grija fatd de naturd, cooperarea in bine si
dragostea de frumos.

Crestem Impreuna... ca florile din aceasta

minigradina!
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Activitati altfel in Scoala Altfel - ”Sa stiit mai multe, sa
fii mai bun” - An scolar 2022-2023

Prof. Daniela Maria Popovici - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

Mi-am dorit ca activitatile din “Saptamana Altfel” sa fie

deosebite, sa fie pe placul copiilor mei si sa ne aduca bucurie in
suflet, buna dispozitie si multe informatii noi sau sa incercam

experiente noi de viata.

Astfel in prima zi a saptamanii, ne-am deplasat la Sura Culturali
Gusterita, un loc cu o incarcatura deosebita, energie bund, gazde
primitoare, oameni frumogsi si amabili. Acolo am organizat un
atelier de gatit intitulat ”Sura Culinara” — activitate care a avut
ca scop initierea copiilor in prepararea unor produse de
patiserie. Doamnele —gazde ne-au prezentat locatia, ne-au
prezentat regulile “bucatariei” si ne-au explicat pasii de urmat

pentru bunul mers al lucrurilor.
Am primit informatii despre ingrediente, reteta si modul de
preparare al covrigilor. Copiii au ascultat cu interes si au

participat la toate "operatiile”, cu entuziasm.

A doua zi am vizitat Tipografia Saguniand — Editura Andreianda
a Mitropoliei Ardealului Sibiu. Acolo am avut parte de o primire

calda si explicatii pe intelesul copiilor despre munca tipografilor.
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P Am ascultat cu interes Povestea

: %e cartii” de la prima pagina tiparita si
% 4 ,.’_\'/ pdana la forma finala a unei carti,
| pregatita de vanzare. Am observat cu
" atentie utilajele in actiune si am

apreciat munca oamenilor de aici,

care nu este deloc usoara. Tipografia Saguniand
Si pentru ca ne place mult sa gatim, am mai organizat o activitate
culinara — ”Bucatdarim cu bucurie!”. Am stabilit meniul preferat de
copii. Toti au participat la prepararea pranzului, la aranjat masa
pentru noi §i pentru oaspeti si la curdtenia de final. Am fost foarte
incantati §i de aceasta activitate, si am promis ca o sa mai repetam

experienta. Bucatarim cu bucurie!

"“.\v,- o
Alta zi, alta provocare....am organizat un >Atelier de creatii

vestimentare din materiale reciclabile” — super activitate, super idei,
copii ingeniosi, creativi §i harnici. Am confectionat articole
vestimentare din materiale reciclabile, apoi am organizat o ”Parada
a modei” in curtea scolii. Am fost apreciati de parinti, bunici, cadre

didactice si colegii din alte clase.

Atelier de creatii
vestimentare din
materiale reciclabile
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Concurs de creatie artistico - plastica si literara
“Copil ca tine sunt si eu!”

Prof. Daniela Fugigi, prof. Dorina Neagoe - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 / Scoala Gimnaziala Nr.22 Sibiu

International
Day of

@ Persons with
Disabilities
3 DECEMBER

1970,

Natiunilor

Incd din  anii
Organizatia
Unite a adoptat o serie de
declaratii privind
drepturile persoanelor cu
dizabilitati, anul 1981 fiind
proclamat  de

Generala a ONU drept an

Adunarea

international al

persoanelor cu dizabilitati.

In 1992
Generala a ONU a facut

apel la statele membre sa

Adunarea

marcheze pe data de 3
decembrie Ziua Mondiala a
Persoanelor cu Dizabilitati
pentru ca aceste persoane
sa fie tot mai mult
integrate  in  societate

(Rezolutia 47/88).

Ziua Internationala a Persoanelor cu Dizabilitati are ca
obiectiv promovarea Iintelegerii problemelor legate de
dizabilitate i mobilizarea sustinerii demnitatii, drepturilor si
bundstarii persoanelor cu dizabilitdfi. Prin aceasta, se
incearca, de asemenea, sensibilizarea opiniei publice cu

privire la avantajele care ar rezulta din integrarea

e eyt

sociale, economice si culturale.

Ziua de 3 decembrie este prilejul prin care fiecare dintre noi
se poate implica si 1si poate afirma sprijinul pentru ca
persoanele cu dizabilitdti sa se bucure de sanse egale, iar
fiecare zi trebuie sa aduca in plus o informatie din domeniul
dizabilitatii, pentru a Inlocui o prejudecatd sau pentru a
produce o schimbare de mentalitate. Comunitatea are nevoie

sd cunoascd aceste persoane, nevoile si aptitudinile,

serviciile pe care trebuie sa le dezvolte.
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in cadrul proiectului ,, Copil ca tine
sunt si eu!” desfasurat in cadrul Scolii
Gimnaziale Nr. 22 din cadrul
Centrului Scolar de  Educatie
Incluzivd Nr. 1, Sibiu, s-a organizat
un concurs cu scopul de a sensibiliza
elevii din centre de educatie incluziva,
scoli gimnaziale si gradinite din judetul
Sibiu si de a dezvolta capacitatea
acestora de exprimare artistico-plastica

si literara.
Concursul cuprinde douad sectiuni:

Vom fi acolo pentru voi —

desene si colaje

Creatie literara — eseu care sa
redea o poveste interesantd
auzitd de la bunici, parinti,

prieteni etc, sau imaginata.

La acest concurs, care a avut un succes

real, au participat sapte gradinite si

cinsprezece scoli din judetul Sibiu.
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Impreuna facem lumea mai buna! Vine Iepurasul!

Prof. Julieta Toma, prof. Lucia Butiu - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnaziala Nr.22 Sibiu

Scoala Gimnazialda Nr. 22 din cadrul

Centrului Scolar de Educatie Incluziva
Nr. 1, Sibiu in colaborare cu Scoala
Gimnaziala Nr. 8, Sibiu au lansat in
urma cu patru ani proiectul ,,/mpreund
facem lumea mai buna!”.

Iatd-ne ajunsi la a IV-a editie si an dupa
an, s-au alaturat organizatorilor Centrul
Scolar de Educatie Incluzivd Nr. 2,
Scoala Gimnaziald Nr. 21, Scoala
Gimnaziald ,I. L. Caragiale”, Scoala
Gimnaziald ,,Regele Ferdinand”, Scoala
Gimnazialad ,,Regina Maria”, Gradinita cu
program prelungit ,,Casuta Povestilor”
din Sibiu, Centrul de zi ,,Arca lui Noe” si
Liceul Teoretic ,,Gustav Gundisch” din
Cisnddieiar din Brezoi, judetul Vélcea,
Liceul ,,Gheorghe Surdu”.

De asemenea, am beneficiat de sprijinul

Inspectoratului  Scolar Judetean Sibiu,
Editurii de ziare ,,Sibiu 100%” si Ziarului
,,Lribuna”.

Prima relatie a copilului cu lumea din
afara familiei lui este scoala, si e cea care
permite  dezvoltarea  relatiillor  si
interactiunilor sociale. Pentru cd scolile
speciale permit o interactiune mica intre
copiii cu dizabilitdti cu copiii care nu au
dizabilitati si nu oferd copiilor aceleasi
oportunitati sd infloreasca, precum si
ulterior sd aiba acces la piata liberd a
muncii, prin activitatile propuse in cadrul
proiectului, pe cei care frecventeaza
scolile acestea, dorim sd-i ajutdm sa se
simt 1n sigurantd si sa aiba un sentiment
de apartenentd la comunitate.

Numai  cunoscand si  respectand
realizarile copiilor din alte scoli si din
alte zone, elevii devin toleranti cu ceilalti,
capabili sa Inteleagd lumea in care traiesc
si sunt Tnldturate barierele discriminatorii.
[lustrarea  vietii lor cotidiene, a
activitatilor specifice scolii, familiei si a
comunitatii din care fac parte, este calea
cunoasterii de sine si a transformarii
propriei persoane. Exista o multitudine de
modalitdti de transmitere a propriilor
ganduri §i  sentimente prin limbajul

creatiei.
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Proiectul, desfasurat in perioada ianuarie-iunie a
fiecdrui an scolar vizeaza cresterea nivelului de
implicare al scolarilor mici 1n activitati de educatie
nediscriminatorie, educatie interculturald si educatie
pentru diversitate.
El cuprinde trei sectiuni:
o Atelierele ,,fnvd}dm impreuna”
Evenimentele vizate prin aceste ateliere sunt: 1 Martie —
Martisor, 8 Martie — Ziua Internationala a Femeii,
Sfintele Pasti, 1 Iunie — Ziua Internationala a ocrotirii
copilului. Cu aceste ocazii, elevii desfasoara activitati
practice de confectionare de martisoare, felicitari,
obiecte artizanale si decorative, desene tematice.
e Concurs de creatie: ,,Suntem diferiti, dar avem
aceleasi drepturi!”
a. creatii artistico-plastice: desene, picturi, colaje,
machete care ilustreaza drepturile copilului —
prescolari si elevi ai claselor pregatitoare, I, a II-a;
b. creatii literare — ilustrarea dreptului copilului print-o
compunere — clasele a I1I-a si a [V-a.

e Expozitia,, Impreuna facem lumea mai buna!”

Tema VINE IEPURASUL! din cadrul sectiunii

,Invagam impreuna” s-a desfasurat in cadrul Scolii

Gimnaziale Nr. 22, Sibiu. Alaturi de prescolarii si
elevii claselor primare din spital au participat elevii
clasei I de la Gimnaziala Nr. 8, Sibiu. In cadrul acestei
activitati copiii au pictat ornamente din ipsos cu
ajutorul carora au confectionat apoi un colaj. Tematica
acestei activitati a fost legata de sarbatoarea Pastelui,
cu traditiile si obiceiurile specifice. La finalul
activitatii, elevii au realizat o expozitie tematica

dedicata Sarbatorii Pascale.
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Activitati practice de dezvoltare a autonomiei
personale

Prof. Angela Helmenczi - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

Programul ,,Scoala Altfel” reprezintd un bun prilej Tortul de fructe multicolor
de a extinde orizontul de cunoastere al elevilor
prin activitati transdisciplinare noi, interesante si
utile in care continutul teoretic invatat sau explo-
rat la diferite discipline sa fie exersat in mod prac-

tic.

in pragul Sarbatorilor de iarnd, la CSEI Nr.1 Sibiu
se desfagura Programul ,,Saptaména Altfel”, re-
prezentand un moment favorabil pentru ca
profesorul diriginte Angela Helmenczi sd or-
ganizeze cu elevii clasei ,,Atelierul practic de
realizat mini gogosi”, dorind astfel sa ii introduca
pe copii ,,intr-o lume magica a desertului
copilariei”! Ziua aleasa, 18 decembrie este
desemnatd ,,Ziua minoritdtilor nationale din
Romania”, motiv pentru care activitatea a avut
urmatorul motto: ,,Dulcele ne aduce pe toti im-
preuna”, marcand astfel lipsa discriminadrii si a

segregarii in grupul de elevi.

Zis si facut! Mai mult decat atat, intentia de a real-

iza acest atelier de patiserie a avut o desfasurare

atipicd comparativ cu alte dati in care elevii sub
indrumarea mea au realizat si alte deserturi sa-
vuroase: tort de fructe, tort cu mousse de
ciocolata, bomboane Rafaello, dar ingredientele

necesare erau puse la dispozitia elevilor fara ca ei

sd aiba o implicare directd 1n etapa de

achizitionare a acestora.
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Tinand cont ca elevii cu dizabilitate intelectuala prezinta deficite conceptuale, sociale si prac-

tice, iar rolul fundamentul al profesorului psihopedagog este acela de contribui prin varii
metode, exercitii repetitive si tehnici de lucru la dezvoltarea autonomiei personale a elevilor
favorizand astfel insertia lor la cerintele vietii cotidiene, am decis sa stabilesc un set de sarcini
de lucru pe care sa le indeplineasca elevii cu dizabilitate intelectuala usoara din clasa a VIII-a
B sub indrumarea mea: intocmirea listei de cumparaturi dupd vizionarea online a retetei, mer-
sul la magazin, gasirea tuturor ingredientelor necesare pe raft, managementul banilor, achitarea
la casa de marcat a produselor. Astfel, In aceasta prima etapa a activitatii elevii au exersat cal-
culul matematic ( adunare, scadere, inmulfire), orientarea in spatiul nou, socializarea, deplas-

area magazin - scoala.
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Tortul cu mousse de ciocolata Intorsi la scoala, elevii au organizat in
sala de clasa bancul de lucru, au respectat

pas cu pas modul de pregatire al aluatului
si apoi au avut la dispozitie mica

bucatarie unde au finalizat desertul.

Curiozitatea, implicarea, seriozitatea
presaratd cu multe momente de amuza-
ment §i munca in echipa au reprezentat
deliciul acestei activitati frumoase care a
fost pe placul elevilor iar acest lucru este

vizibil in fotografii!

Joaca ,,de-a patiserii” sau ,,de-a cofetarii”
reprezintd un mod aparte pe care il
promovez

personal la clasd deoarece Tmi face mare
placere sa realizez Tmpreund cu ei si
pentru ei activitdti inovative cu caracter
practic!

in timp, diversificind preparatele,
implicind si  elevii cu dizabilitate
intelectuala severd 1n genul acesta de

activitdti, 1Incurajand creativitatea si

observand spiritul de echipd care se

formeaza intre elevi am constatat cd prin

intermediul acestor ateliere practice elevii
Copacul  primaverii  reinterpretat scolii noastre invidtdi cu mai multd
realizat din bomboane Rafaello usurintd si interes deprinderile de viata
cotidiana.
La finalul fiecarei activitati dulcele este
savurat pana la ultima lingurita, farfuriile
sunt spalate iar amintirea fiecarui atelier

-----

suflet!
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De dragul Pamantului

Prof. Ludmila Vasile - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnaziala Nr.22 Sibiu

Motto:

,Doar cand ultimul
copac va fi taiat, ultimul
rau va fi otravit §i
ultimul peste va fi prins,
oamenii Isi vor da
seama cd banii nu pot fi
mdncati!” — profetie a
indienilor Cree

Trdim pe o planetid minunatd. Are comori de care incd ne
bucuram:

Oceane §i mari pline de animale uimitoare,

Rauri repezi §i limpezi,

Campii verzi intinse unindu-se cu cerul inalt la orizont,
Munti inalti si semeti cu varfuri inzapezite,

Deserturi aurii batute de vanturi,

Paduri addnci si tainice,

Dimineti curate, amurguri linistite,

Rasarit de soare si curcubeu nascut din ape,

Adierea vantului si sunetul ploii,

R AR continuati voi, vefi avea inca multe de

adaugat.

Este PAMANTUL, planeta albastrd a Universului. Si-i

pastram comorile §i sd le ocrotim!




Page 24 Revista CABUSEL

Dar uneori... Pamantul, Pamdntul plinge ...

i lacrimile lui sunt absorbite de raddcinile arborilor, ajung in ramuri apoi in frunze.
Nevazute, trec pe brate de vant si sunt purtate piana la Ceruri.

Acolo, ele povestesc despre durerea lui si despre rautatea oamenilor.

— Omule, ai auzit vreodatd acest plins? Deschide-ti inima!

Incet, incet, durerea lui va trece in inima ta

$i nu vei mai cilca pe Pamdnt cu trufie, fara sa-ti pese.

PAMANTUL este Casa noastrd, aici au triit inaintasii nostri, aici trdim noi cu visurile,
nazuintele si bucuriile noastre, aici vor trai copiii nostri. Nimeni nu aduce cu sine nimic
atunci cand se naste. Mii de ani, Pamantul a oferit tuturor oamenilor tot ceea ce au avut
nevoie pentru a trai.

Acum, Pamantul sufera si are rani care dor, iar unele pot fi ireversibile. Poluarea apei,
aerului, solului, deseurile, distrugerea speciilor, taierea padurilor, inarmarea, consumul
fara masurd al resurselor, au modificat negativ si profund mediile de viatd si natura
inconjuratoare. Acum, Pamantul plange... Apele sunt murdare, aerul este poluat, stratul
de ozon distrus in mare masurd, ploile sunt acide, temperatura a crescut, clima a luat-o

razna, resursele se imputineaza, coralii se usucd, ghetarii se topesc, animalele sunt

braconate si vandute chiar daca mai sunt doar cateva exemplare...




Trdim pe o planetid minunatd. Are comori
de care inca ne bucurdim:

Oceane si mari pline de animale uimitoare,
Rauri repezi si limpezi,

Campii verzi intinse unindu-se cu cerul inalt
la orizont,

Munti inalti §i semeti cu varfuri inzapezite,
Deserturi aurii batute de vanturi,

Pdaduri addnci si tainice,

Dimineti curate, amurguri linistite,

Rasarit de soare si curcubeu nascut din ape,
Adierea vantului si sunetul ploii,
Sheeeeiiiiiieiieeeeeen, continuati voi, veti avea inca

multe de adaugat.

Este PAMANTUL, planeta albastri a
Universului. Sa-i pastram comorile si sa le
ocrotim!

Dar uneori... Pamantul, Pamdntul plinge ...
Si lacrimile lui sunt absorbite de raddcinile
arborilor, ajung in ramuri apoi in frunze.
Neviagzute, trec pe brate de vint si sunt
purtate pand la Ceruri.

Acolo, ele povestesc despre durerea lui si
despre rautatea oamenilor.

— Omule, ai auzit vreodatdi acest plins?
Deschide-ti inima!

Incet, incet, durerea lui va trece in inima ta
S$i nu vei mai calca pe Pamdnt cu trufie,
fara sa-ti pese.

PAMANTUL este Casa noastra, aici au trait
inaintagii nostri, aici trdim noi cu visurile,
nazuintele si bucuriile noastre, aici vor trai

copiii nostri. Nimeni nu aduce cu sine nimic
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atunci cand se naste. Mii de ani, Pamantul a
oferit tuturor oamenilor tot ceea ce au avut
nevoie pentru a trai.

Acum, Pamantul sufera si are rani care dor,
iar unele pot fi ireversibile. Poluarea apei,
deseurile, distrugerea

aerului, solului,

speciilor, tdierea padurilor, Tnarmarea,
consumul fara masurd al resurselor, au
modificat negativ si profund mediile de viata
si natura inconjurdtoare. Acum, Pamantul
plange... Apele sunt murdare, aerul este
poluat, stratul de ozon distrus in mare
masurd, ploile sunt acide, temperatura a
crescut, clima a luat-o razna, resursele se
imputineaza, coralii se usuca, ghetarii se
topesc, animalele sunt braconate si vandute
chiar daca mai sunt doar cateva exemplare...

Este timpul sa ne oprim in loc §i sd ne reevaluim
modul de viatd, sd fim solidari §i sd ne purtam cu
astfel

Pamantul - planeta albastrd, sa ddinuiasca.

ratiune, iubire §i intelepciune, incat
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Stimularea creativitatii prin arta

Prof. Julieta Toma, prof. Daniela Fugigi - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnaziald Nr.22

Frumosul oglindit in artd si muzicd ca si

frumosul din viata de toate zilele,

influenteaza  sentimentele  copiilor  si

contribuie la dezvoltarea lor.

educational

parteneriat

Proiectul de
,Stimularea creativitatii prin arta” vine
sa suplimenteze activitatile desfasurate in
cadrul procesului de invatdmant care se

desfasoara de-a lungul unei zile.

Aceasta nu doar uy
pentru a
completa si fixa |}
continutul .
specific al
acestora c¢i sl
pentru a crea un
confort  psihic
copiilor  cérora

Incercam in

acest fel sa le alinam suferinta creatd de
zilele in care stau internati in spital departe

de familiile lor .

Totodata accentul pus pe valoarea estetica a
creatiilor realizate de catre ei dau sens
creeazd sentimentul

acestei activitati si

muncii implinite.

22 din cadrul

Scolar de Educatie Incluziva

Gimnaziald Nr.

Scoala
Centrului
Nr. 1, Sibiu in colaborare cu Liceul de
Arta, Sibiu au lansat In urma cu cinci ani
L, Stimularea

proiectul creativitatii  prin

arta’.

Astfel, Mos Nicolae — Sfantul copiilor! a fost
sarbatorit de elevii si prescolarii din spital
prin audierea legendei lui Mos Nicolae,

colinde, enumerarea de obiceiuri si traditii
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din localitatile de domiciliu al elevilor si prin desfasurarea de ateliere de picturd pe ceramica si

confectionarea de felicitari.

Elevii Liceului de Arta au daruit prescolarilor si elevilor internati cadouri cu ocazia desfasurarii At-
elierului lui Mos Craciun. In cadrul atelierului numit Ceainaria cu povesti, copiii au confectionat
podoabe pentru bradul de Craciun, au audiat povesti, au cantatcolinde si s-au bucurat de serbarea de

Craciun la care au participat si alti elevi de la scolile implicate in proiect.




Vizita Altfel

Prof. Daniela Bardas - Centrul Scolar de Educatie Incluzivd Nr.1 Sibiu

La sfargitul lunii mai a anului scolar 2022-
2023 in C.S.E.I. Nr.1 Sibiu a avut loc o
prima evaluare externa din partea
Agentiei Nationale pentru Asigurarea
Calititii Invitimantului Preuniversitar.
Pe scurt, de voie de nevoie, a venit
”ARACIPU”...

ani de zile ne-am speriat cu totii unii pe

un mare Bau-Bau cu care

altii si ne-am rugat sd nu apard pe la noi,
imaginandu-ne scenarii de filme de groaza
inspirate din legendele urbane ale altor

scoli.

Dupa ce ne-au clantanit bine dintii si ne-am
dat de ceasul mortii, ne-am pus cu totii pe
treaba sa actualizdm documentele scolii pe
platforma pe care au fost evaluate, sa arate
portofoliile impecabil de nu ne mai venea
nici sd le atingem ca sa nu le sifondm
cumva, sa mai aranjam panourile prin
scoald si tot asa... ’de musai, ca de voie

X9

buna”.

Ziua cea mare a fost de fapt doua zile si s-
au suprapus cu Saptamana Altfel. Cum s-ar
zice, a fost o vizita altfel din toate punctele
de vedere: musafiri oficiali neasteptat de
prietenosi  dar  exigenti, atmosferd
cooperanta si n acelasi timp profesionista,
mobilizare exemplara a tuturor, inclusiv a
parintilor si a elevilor pentru a raspunde

solicitarilor, derularea in scoald a unor

ateliere creative cu o atmosferd relaxanta,
etc. De fapt am fost asa cum suntem noi de
fiecare data... o adevarata echipa in care si
suntem  uniti,

la munca si la joc

profesionisti si ne autodepasim constant.

Ca o concluzie, totul ¢ bine cand se termina
cu Bine si Foarte Bine! Acestea au fost
majoritatea calificativelor acordate scolii
noastre, cu urarea de a ne revedea la o noua
evaluare externa in noul sediu a carui

constructie se apropie de final.

Chiar dacd legenda ARACIP-ului a fost
demistificatd, noi stim cu totii cd in fiecare
zi suntem supereroi... € greu sa explicam cu
adevarat de ce pentru cei care ne trec

pragul scolii. Este taina noastra...
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Proiect interjudetean Suflet langa suflet

Prof. Corina Frintu - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

In 30.05.2018 elevilor clasei a IT a C de la
Colegiul National “Radu

Negru” Fagaras
insotiti de doamnele profesoare Veronica
Simu si Monica Constandin au facut o vizita
elevilor din clasa a VII a A de la CSEI Nr. 1
Sibiu in cadrul proiectului interjudetean
»duflet 1anga suflet” .
Scopul proiectului: realizarea unei bune
colaborari intre cele doua clase, intre cele
schimb de

experientd intre elevi, intre cadrele didactice

douda scoli, realizarea unui

prin abordarea interdisciplinara s

transdisciplinard a temei propuse spre
derulare in timpul activitatii programate.
Acestia au avut ca obiective: vizitarea scolii,
stabilirea unor relatii pozitive intre elevi si
confectionarea unor ornamente de 1 Iunie,
Ziua Internationala a Copiilor.

Indrumati pas cu pas de citre doamnele
profesoare, elevii au desfasurat o activitate
specifica zilei de 1 Iunie. Respectand toate
etapele, elevii au reusit sd finalizeze cu
succes §i cu entuziasm activitatea propusa.

Elevii au fost receptivi, comunicativi, dornici

sa realizeze si sa invete cat mai multe lucruri
noi.

Aceasta colaborare a condus la:

emotivarea elevilor de a interrclationare cu
alti copii

einterrelationarea buna a celor doua colective
de elevi
erecunoasterea si acceptarea diferentelor
existente intre acesti copii §i acceptarea lor
fara complexe si prejudecati

econstientizarea valorilor umane

estimularea creativitatii s imaginatiei

eformarea  abilitatilor de  comunicare
individuala si in grup

edezvoltarea  spiritului de echipa si
intrajutorare

e0 experientd beneficd din care au avut de
invétat / castigat atat elevii cat si profesorii

Elevii clasei a I a C de la Colegiul National
”Radu Negru” din Fagaras, sunt dornici sa
revind in aceastd scoald pentru a desfasura

impreund cu elevii clasei a VII-a A, cat mai

multe activitati atractive si interesante.
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Impreuna facem lumea mai buna!
In lumea copilariei mele!

Prof. Julieta Toma, prof. Dorina Neagoe - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnaziala Nr.22

Problema educatiei incluzive este una extrem de
vizibila in zilele noastre, cu implicatii profunde
pentru toti actorii procesului educational. In
numeroase tari din toatd lumea, se pune stringent
problema integrarii copiillor cu cerinte
educationale speciale in cadrul unitatilor scolare de
masa, alaturi de ceilalti copii. Educatia incluziva se
referd la toate categoriile de elevi care au cerinte
educationale speciale si pentru care este nevoie de
modalitati diferite de educatie. In acelasi timp,
ramane problema incluziunii acestora in cadrul
sistemului educational si In comunitate, in asa fel
incat acestia sd aiba simtul apartenentei la un

- A

isi dezvolte abilitatile sociale. Acesti

intreg si s
copii au nevoie de ajutor, pentru ca toti au dreptul
la educatie, pentru ca toti sunt capabili sa invete,
pentru cd toti au de castigat, chiar si cei cu

dezvoltare normala, care se vor obisnui cu

diversitatea, cu faptul cd nu e nicio problema daca

acesti copii sunt diferiti.
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Serband 1 IUNIE - ZIUA INTERNA’IIONALA A OCROTIRII COPILULUI, in
gradina terapeutica si pe aleile Spitalului de Psihiatrie/Scoala Gimnaziala Nr. 22, Sibiu au fost
organizate atelierele: ,,Artd cu creta pe asfalt”, ,,Creioane colorate, desene inspirate”-

tematica ,,Bucuria copilariei”, jocuri de animatie si pictura pe fata.

Toate aceste activitati au umplut de bucurie sufletele copiilor, care au trdit la maxim ziua in

care celebram copilaria!
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Incluziune prin sport

Revista CARUSEL

Prof. Mihai Ionut Mihaila - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

Incluziunea sociald prin sport a fost
marea castigatoare la Turneul Final
National al Campionatului National de
Fotbal Unificat in 7, organizat de
#FRF in parteneriat cu #FundatiaSpe-

cialOlympicsRomania la Eforie Nord

in perioada 7-10 Iunie 2023. -
Turneul s-a Incadrat in cea de-a 23-a
editie a evenimentului paneuropean
EUROPEAN FOOTBALL WEEK
[#EFW2023] derulat cu sprijinul
UEFA si al Federatiilor Nationale de
Fotbal in 45 de tari.

CAMPIOANE ALE INCLUZIUNII au
fost la aceasta editie 9 echipe de Fotbal
Unificat in 7, formate n cadrul proiec-

tului #ScoalaGeneratieiUnificate im-

plicand jucdtori de la Centrul Scolar de
Educatie Incluziva Nr. 1 (Sibiu), Scoa-
la Gimnazialda Nr 1 (Sibiu), Scoala
Profesionala Speciala
»SAMUS” (Cluj), Scoala Gimnaziala
,lon Agarbiceanu” (Cluj), Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva
(Roman, Neamt), Liceul cu Program
Sportiv (Roman, Neamt), Centrul Sco-
lar  pentru  Educatie Incluziva
»Alexandru Rosca” (Piatra Neamt, Ne-
amt), Scoala Gimnaziala ,Elena

Cuza” (Piatra Neamt, Neamt), Centrul



https://www.facebook.com/hashtag/frf?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUvrOTmKCUwBZTGwyxgfpnmx_cXoRNJqUu5Xu8bQ6_bVCOvDY_FyavHp7daGNBx7QYPEk_EyeODdUoZIHlPbJ5GTnX5ZyIzUzKhxpdN9IYNor4OXmp8G-I3g-II7BfJH9hxXer7LFiqYTWL7bLZMYz98POak1vFoQNICeO1xpCr8SYy6lpSpEsvxCWxjejM2-w&_
https://www.facebook.com/hashtag/fundatiaspecialolympicsromania?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUvrOTmKCUwBZTGwyxgfpnmx_cXoRNJqUu5Xu8bQ6_bVCOvDY_FyavHp7daGNBx7QYPEk_EyeODdUoZIHlPbJ5GTnX5ZyIzUzKhxpdN9IYNor4OXmp8G-I3g-II7BfJH9hxXer7LFiqYTWL7bLZMYz98POak1vFoQNICeO1xp
https://www.facebook.com/hashtag/fundatiaspecialolympicsromania?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUvrOTmKCUwBZTGwyxgfpnmx_cXoRNJqUu5Xu8bQ6_bVCOvDY_FyavHp7daGNBx7QYPEk_EyeODdUoZIHlPbJ5GTnX5ZyIzUzKhxpdN9IYNor4OXmp8G-I3g-II7BfJH9hxXer7LFiqYTWL7bLZMYz98POak1vFoQNICeO1xp
https://www.facebook.com/hashtag/efw2023?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUvrOTmKCUwBZTGwyxgfpnmx_cXoRNJqUu5Xu8bQ6_bVCOvDY_FyavHp7daGNBx7QYPEk_EyeODdUoZIHlPbJ5GTnX5ZyIzUzKhxpdN9IYNor4OXmp8G-I3g-II7BfJH9hxXer7LFiqYTWL7bLZMYz98POak1vFoQNICeO1xpCr8SYy6lpSpEsvxCWxjejM2
https://www.facebook.com/hashtag/scolageneratieiunificate?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUvrOTmKCUwBZTGwyxgfpnmx_cXoRNJqUu5Xu8bQ6_bVCOvDY_FyavHp7daGNBx7QYPEk_EyeODdUoZIHlPbJ5GTnX5ZyIzUzKhxpdN9IYNor4OXmp8G-I3g-II7BfJH9hxXer7LFiqYTWL7bLZMYz98POak1vFoQNICeO1xpCr8SYy
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Scolar de Educatie Incluziva (Buzau), Scoala Gimnaziala ,,Episcop Dionisie Roma-
no” (Buzau), Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni (Valcea), Scoala Nr 4
Réamnicu Valcea (Valcea), Scoala Gimnaziala Tichilesti (Braila), Centrul Scolar
pentru Educatie Incluziva ,,Lacrima” (Bistrita-Nasdud), Liceul cu Program Sportiv
(Bistrita-Nasaud), Centrul Scolar de Educatie Incluziva Filipestii de Targ (Prahova),
Scoala Gimnaziald, Sat Nedelea Comuna Aricestii Rahtivani (Prahova).

La Campionatul National de Fotbal Unificat in 7 pentru echipe de baieti si fete au
participat sportivii nascuti intre 01.01.2009 si 01.01.2011 inclusiv. In echipa unifi-
cata, din cei 7 sportivi aflati pe teren in orice moment al jocului, 4 au fost eligibili
Special Olympics si 3 parteneri, persoane fara dizabilitati. Echipa formata din elevi
de la C.S.E.I Nr. 1 Sibiu si Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sibiu condusi de prof. Mihaila

Mihai lonut, au obtinut un meritos loc 2. Felicitari tuturor!
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Saptamana Verde la Scoala Gimnaziala Nr.22 Sibiu

Prof. Lucia Butiu, prof. Julieta Toma - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnaziala Nr.22

In perioada 22.05 —26.05.2023, la Scoala Gimnaziald Nr. 22,

WFOLORI VETEREEN) T
Eqcce /'Z/rf/f 2Ph LARE

VACL) OR 21 THLE Bk 7 1l . e oy . .
e TR Sibiu, s-au desfisurat activititi specifice programului
Hﬁ »Saptdmana Verde”, program national, in acord cu prevederile

# raportului ,, Educatia privind schimbarile climatice si mediul in

, scoli sustenabile” .
Magia Apei Astfel, programul ,,Saptdmana Verde” a cuprins activitati
educationale care contribuie la prevenirea schimbarilor
climatice si la protejarea mediului. Programul urmareste
dezvoltarea competentelor elevilor de investigare inter si
transdisciplinard a realitatii inconjurdtoare si formarea unor
comportamente responsabile fatd de mediul inconjurator.

In aceastd sdptamana s-au desfasurat mai multe proiecte, unele,

L aflate in derulare s-au continuat iar altele chiar s-au finalizat.
Mdancam sanatos

Cu aceasta ocazie s-a amenajat gradina terapeuticd din curtea
spitalului unde au avut loc o serie de ateliere practice, diverse
lectii in natura, jocuri de rol, dezbateri, vizionari de materiale
video-audio tematice, experimente, voluntariat, concursuri,
vizite tematice si expozitii. Parte din activitdti au avut loc in
incinta spitalului, iar Centrul Prichindelul a avut si vizite

tematice.

Natura si echilibrul Sau': o ,Magia apei” — experimente cu apa, activitati senzoriale,
jocuri interactive pentru descoperirea proprietatilor apei,
colorarea, densitatea, filtrarea apei, amestecul apei cu alte
substante.

e ,Mincam sanitos!” — discutii despre risipa alimentara,
dspre alimentatia sandtoasa si realizarea unor retete simple
din legume, fructe sau ,,resturi” alimentare.

e ,Natura si echilibrul sau” si ,Planeta noastra” —

prezentari PPT pe teme legate de biodiversitate, vizionari de

; documentare, curiozitati din lumea plantelor animalelor,
o

Planeta noastra poluare ete
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e ,Suntem ECO artisti!” — atelier expozitie cu

tablouri incluzand deseuri pe tema ,,VERDE/
GREEN”

e ,Stim sa colectim separat si stim sa reciclam
corect!”

o ,Prieteni cu natura” - vizitarea serei ,,Gradina
Verde” din Selimbar

e ,Prieteni cu natura” si ,Pastrati, protejati,
ocrotiti!” — plantarea de flori si copaci in gradina

terapeuticd din curtea spitalului si amenajarea unei

alei senzoriale.
e Vizitarea Schitului Ortodox Selimbar de Rit
Vechi

Natura, locul in care ne regasim si ne conecdm cu
originile noastre este o sursd de inspiratie pentru toate
artele. Activitdtile pe care le-am desfasurat in aceasta
sdptdmana au creat amintiri nemuritoare. Prezentarile i-
au impresionat pe copii si desi uneori a fost obositor

pentru ei, au fost Tncantati de tot ce au experimentat.

Experientele de acest gen constituie un mare plus in
educatia copiilor. Prin statornicia si echilibrul ei, natura
ne Invatd sa fim creativi, s avem grija de Pamantul
nostru, sa-1 ocrotim. Comportamnetul nostru este cel
care a dus la poluare si schimbari climatice, de aceea
este de datoria noastra sa gdsim solutii pentu rezolvarea

problemelor de mediu din apropierea noastra.

Pastrati, protejati, ocrotiti!
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Complexul de servicii “Princhindelul”, Sibiu

Prof. Lucia Butiu, prof. Gabriela Gerhardt- Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu

Complexul de servicii ,,Prichindelul”, Sibiu
are trei componente: Centrul de plasament
pentru copilul cu dizabilitati, Centrul
maternal si Centrul de primire in regim de
urgenta.

Centrul de plasament pentru copilul cu
dizabilitati asigura copiilor/tinerilor cu
dizabilitati aflati in dificultate gazduire pe
perioada nedeterminata, consiliere sociald si
psihologica, promovare si cooperarea sociala,
socializare s1 petrecere a timpului liber.
Centrul de primire in regim de urgenta
asigurd copilului protectia pe o perioada
determinatd de timp, atunci cand acesta se
afla in pericol iminent datorat abuzului,
familia extinsd sau familia substitutiva sau in
cazul copilului gasit sau abandonat 1n unitati
sanitare, prin furnizarea de servicii de
consiliere sociald si psihologicd, sprijin de
urgentd 1n vederea reducerii efectelor
situatiilor de criza, reintegrare familiald si
comunitara, alte servicii de suport pentru
diferite situatii de dificultate.

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1,
Sibiu se ocupd de educatia acestor copii.
Activitdtile extrascolare au o importantd
deosebitd, deoarece unii dintre ei nu au avut
posibilitatea/ocazia pana la intrarea in centru

sd vizioneze/audieze o piesd de teatru, un

concert simfonic sau un balet sau sa ia
contact cu diferite ateliere de lucru. De aceea,
s-au facut demersuri in acest sens. Dascalii
Centrului Scolar de Educatie Incluziva au
Prichindelul

experiente inedite. Dintre acestea, enumeram

oferit beneficiarilor centrului

cateva:

Gratie doamnei invatatoare Alina Hoara,
clubul de robotica ,Minti curioase” din
cadrul proiectului Fondul Stiintescu a oferit
elevilor din centrul de primire in regim de
urgentd, posibilitatea sda descopere, sa
experimenteze si sd creeze tehnologie cu
ajutorul unor kit-uri de roboticd. A fost o
activitate foarte interesantd, antrenantd si a

creat multa bucurie.

In aceeasi zi, urmare a unor sponsorizari
atrase de Scoala Gimnaziala Nr. 22, Mos

Nicolae a oferit copiilor cadouri.
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Serbarea de Craciun a avut invitati copii
de scolile din Sibiu si elevii Scolii
Militare de maistri. A fost o zi plina de
emotie, cu bucurii nemdsurate.

O alta activitate care a umplut cu bucurie
inimile copiilor din Centrul de plasament
pentru copilul cu dizabilitati si Centrul de
primire in regim de urgenta a fost adusa
de actrita Raluca-Stefania Raduca.

Doamna Raluca-Stefania Raduca — actor
si regizor — a coborat de pe scena

Teatrului pentru copii si tineret
»Gong” impreuna cu eroii din povesti,
tocmai 1n curtea centrului ,,Prichindelul”.
A fost o ora de neuitat cu cantec, joc si
voie buna.
g
Sl

| w8
I. “ a‘\ .
_: A

Zi de zi, dascalii Centrului Scolar de
Educatie Incluziva Nr. 1, Sibiu incearca
centrului

alaturi de educatorii

»Prichindelul” sa ofere copiilor clipe de

satifactie si bucurie.
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Gradina Terapeutica

Prof. Julieta Toma, prof. Lucia Butiu - Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.1 Sibiu / Scoala Gimnazialda Nr.22 Sibiu

Gradina terapeuticd din cadrul Spitalului de Psihiatrie, sectia de Recuperare copii, a revenit la
viata la initiativa profesorilor din cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 22. Impreuna cu micutii pacienti
de pe sectiile spitalului, profesorii au amenajat atat spatiul gradinii cat si aleea senzoriala. Stiut
fiind faptul c@ stimularea senzoriald faciliteazd recuperarea neuropsihomotorie, dezvoltarea
cognitiva, deprinderile de adaptare la mediu, de autoservire, capacitatea de comunicare si
socializare, gradina terapeuticd va fi un spatiu de relaxare si o terapie benefica pentru pacientii
spitalului — elevii nostri — pe perioada in care sunt internati.

In aceasta gradina desfasurim si alte activitati, cum ar fi: inaugurarea gradinii la 1 Tunie —

impreund cu elevii clasei a II-a din Scoala Gimnaziala Nr. 8, Sibiu, intdlnire cu actrita Raluca

-
£ o,

Réduca de la Teatrul Gong etc.

|
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Educatia este cheia ce deschide poarta de aur a libertdatii.

George Washington Carver

Raspunderea pentru continutul materialelor publicate

revine autorilor acestora
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